	31
	30
	29
	28
	27
	26
	25
	24
	23
	22
	21
	20
	19
	18
	17
	16
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	日

	水
	火
	月
	日
	土
	金
	木
	水
	火
	月
	日
	土
	金
	木
	水
	火
	月
	日
	土
	金
	木
	水
	火
	月
	日
	土
	金
	木
	水
	火
	月
	曜

	
	
	
	
	弁当・水筒
	カレーうどん・ツナサラダ・果物
	魚の野菜あんかけ・かき玉汁
	コーンクリームシチュー・昆布和え・果物
	チキンライス・ハンバーグ・サラダ・卵スープ・果物
	親子煮・おかか和え・果物
	
	弁当・水筒
	ミートスパゲッティ・小魚サラダ・果物
	魚の塩焼き・切り干し大根・みそ汁
	お雑煮・果物（みかん）
	ツナオムレツ・茹で野菜・けんちん汁
	すき焼き風煮・大根サラダ・果物
	
	弁当・水筒
	チャンポン麵・シュウマイ・果物
	魚の煮付け・酢の物・みそ汁
	ミネストローネ・チキンナゲット・果物
	お土産
	おでん・和風サラダ・果物
	
	弁当・水筒
	五目磯うどん・チップスサラダ・果物
	魚のムニエル・お浸し・粕汁
	鶏肉の照り焼き・ゆかり和え・すまし汁
	ハヤシライス・チーズサラダ・果物
	高野豆腐の卵とじ煮・のり和え・プチゼリー
	副　　　　食

	
	
	
	
	
	麵
	白米
	食パン（ジャム）
	白米（ケチャップ）
	白米（味のり）
	
	
	パスタ
	白米
	餅・白米（乳児）
	白米（ふりかけ）
	もち麦米
	
	
	麵
	雑穀米
	食パン（ジャム）
	
	白米
	
	
	麵
	白米
	もち麦米
	白米
	白米（ふりかけ）
	主　食

	
	
	
	
	
	
	茶・プリン
	ミルク・菓子
	カルピス・ショートケーキ
	ココアミルク・菓子
	
	
	茶・菓子
	牛乳・菓子
	茶・ヨーグルト
	ミルク・菓子
	ココアミルク・菓子
	
	
	茶・十勝バタースナックパン
	茶・菓子
	ミルク・菓子
	
	ココアミルク・菓子
	
	
	茶・菓子
	牛乳・菓子
	茶・ゼリー
	茶・チヂミ
	ココアミルク・菓子
	お　や　つ

	　　↓
	　　↓
	　　↓
	臨時休園（1/4まで）
	希望保育
	給食後降園(13:30) 礼拝
	大掃除
	
	誕生会
	
	
	
	
	ひこにゃん来園
	おもちつき大会
	月例身体測定
	
	
	
	
	
	記念写真
	お遊戯会
	おさとりの日
	
	
	成道会
	
	
	
	
	行　　事


12月の献立予定表　　　　　　　　　　　　　　　

