
            ４月の給食献立予定表 
                                                  ５月からは月報「ひかり」でお知らせします 

日 曜 給  食  献  立 主 食 お  や  つ 行  事 

10 木 鮭の塩焼き・和え物・みそ汁 白米 ココアミルク・菓子 給食開始 

11 金 五目うどん・コーンサラダ・果物 麵 茶・ゼリー  

12 土 弁当・水筒    

13 日     

14 月 親子煮・おかか和え・果物 白米 ミルク・菓子  

15 火 魚の野菜あんかけ・かき玉汁 もち麦米 ミルク・菓子  

16 水 麻婆丼・ナムル・わかめスープ 白米 茶・チーズチヂミ  

17 木 魚の煮付け・ひじき豆煮・みそ汁 白米 ミルク・菓子 定期身体測定 

18 金 コーンラーメン・ポテトフライ・果物 麵 茶・スティックパン  

19 土 弁当・水筒    

20 日     

21 月 豚肉の野菜炒め・春雨スープ 白米（味のり） ココアミルク・菓子  

22 火 魚のムニエル・酢の物・かき玉汁 雑穀米 ミルク・菓子  

23 水 クリームシチュー・和風サラダ・果物 食パン 茶・バナナ  

24 木 鶏の唐揚げ・サラダ・けんちん汁・果物 白米（わかめ） カルピス・ロールケーキ 誕生会 

25 金 わかめうどん・ポテトサラダ・果物 麺 茶・プリン  

26 土 弁当・水筒    

27 日     

28 月 五目卵焼き・のり和え・みそ汁 白米（ふりかけ） ココアミルク・菓子  

29 火    昭和の日 

30 水 ハヤシライス・マカロニサラダ・果物 白米 ミルク・菓子  

  ※給食セットは毎日きれいに洗い、清潔なものを持たせてください。(コップ・はし・ナフキン・歯ブラシ(６月から)  

  ※必ず名前のご記入をお願いします。 

  ※「早寝・早起き・朝ごはん」を守りましょう。 

  ※おもちゃ供養は 5月 8日(水)３：３０～の予定です。 

  ※園医検診は 5月 9日（金）午後～です。 

  ※☆乳児組は汚れ物を入れるビニール袋を毎日入れてください。                                          
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